A obtencao de espermatozoéides por via cirdrgica pode ser feita através de varios métodos:

— Aspiracao do epididimo, ou MESA (Microsurgical Epididymal Sperm Aspiration);

Aspiragdo percutanea de esperma, ao nivel dos epididimos.

Aspiracdo Microcirirgica de Espermatozoide do Epididimo — Técnica de obtengdo de espermatozoides no epididimo
de homens azoospérmicos, em geral por causa obstrutiva, através de aspiragdo microcirurgica do epididimo exposto
por incisdo escrotal.

— Aspiracio dos testiculos, ou TESA/TESE

TESA — “Testicular Sperm Aspiration”
— Aspiragdo Testicular do Espermatozoide — Técnica de obtencdo de espermatozoides no testiculo através de

aspiragdo percutanea com agulha.
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TESE — “Testicular Sperm Extraction”

— Técnica de obtencdo de espermatozoides por biopsia testicular. Pode ser realizada por via cirirgica ou percutanea
com agulhas de biopsia.

— Lavagem do tracto seminal, ou STW (Seminal Tract Wash-out).
Diluicao de amostra de sémen previamente a inseminacao para remover uma substancia chamada prostaglandina do
sémen, que causa contrac¢do do utero. Pode também ser usado para remover outras alteragdes do sémen.



